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График работы спортивного зала 

МБОУ СШ № 62 

 (2025-2026 учебный год) 

 

№  

п/п 

 

 

Ф. И. О. 

тренера 

 

 

Вид спорта 

 

Возраст 

 

Пн.  

 

Вт.  

 

Ср. 

 

Чт.    

 

Пт.  

 

Сб.  

1 Уроки 

 

 

 

Уроки 

 

7-17 лет 08.00- 

14.15 

08.00-

15.05 

08.00-

14.15 

08.00-

14.15 

08.00-

14.15 

 

 

2  

 

Малышин  

М. Г. 

 

 

Футбол 
(внеурочная деятельность) 

2-4 

классы 

14.30-

15.30 

 14.30-

15.30 

 14.30-

17.00 

 

3 2-4 

классы 

15.30-

16.30 

 15.30-

16.30 

 17.00-

18.00 

 

4 5, 7 

классы 

16.30-

18.00 

 16.30-

18.00 

 16.30-

18.00 

 

5 Кайков К. С. 

 

 

 

Юный олимпиец 
(объединение 

дополнительного 

образования) 

9-16 лет 18.00- 

 20.00 

 

 18.00-

20.00 

 

  09.00-

13.00 

6 Сывороткин 

 Е. А. 

 

 

Каратэ  
(МБУ ДО  

ЦДТ № 4) 

7-17 лет  17.00-

19.00 

 17.00-

19.00 

18.00-

20.00 

 

7 Михалкина  

Е. Е. 

Лёгкая атлетика 
(ОГБУ ДО «Спортивная 

школа олимпийского 
резерва по лёгкой атлетике 

имени А. С. Ларина») 

7-16 лет  15.30-

16.30 

 14.30-

16.00 
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